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O terreno foi desmatado, fresado e lavrado
com a colaboracao de um agricultor local e da
junta de freguesia.

Em seguida, foi limpo pela comunidade
escolar: foi enorme a quantidade de pedras e
lixo que de la saiu!

Foram cortados alguns choupos e as acacias
(australias) que ensombravam o terreno.
Posteriormente, dividiu-se em talhdes, que
foram distribuidos a cada responsavel inscrito,
gue se comprometeu a aplicar os principios
da agricultura bioldgica.

A escola p6s a disposicao dos hortelaos
balnearios e as alfaias.

Para a rega, além da linha de agua, um
empresario local ofereceu dois tanques de
1m3, para onde a agua é bombeada do regato.
Todos projetos ligados a horta sao
supervisionados por um(a) coordenador(a).
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Vermi-compostagem: alunos do CEF ﬁeJEV
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= HORTA ESCOLAR BIOLOGICA
j Espaco de aprendizagem e de terapia ocupacional

las Projeto para professores, alunos, assistentes operacionais e pais
ﬁ . 7 7 rd .
= Pois é, horta é algo magico,

Horta como o lugar onde
crescem as coisas que, no
momento proprio,

viram saladas, refogados,
sopas e suflés.

Também isso. Mas nao so.
Gosto dela, mesmo

gue nao tenha nada

para colher.

Ou melhor: ha sempre

o que colher, s6 que

nao para comer...

erotico, onde a vida cresce
e também nds, no que
plantamos. Dai a alegria.

E isso é saude, porque da
vontade de viver.

Saude nao mora no corpo,
mas existe entre o

corpo e o mundo —

é o desejo, o apetite, a
nostalgia, o sentimento de
uma fome imensa que nos
leva a desejar o mundo

inteiro.
Rubem Alves, em "O Quarto
do Mistério" (excertos)



Enquadramento: A vida urbana e atarefada tem
afastado as pessoas da relacao direta com a
¢ natureza, o que, em grande parte, tem-se dado de

las : j
= forma negativa para a saude e para o bem-estar
= coletivo e individual.

O stress do dia-a-dia, a destruicao do meio
. ambiente e o individualismo sdo algumas das
- marcas do quotidiano.

Al R W oo R A e e e
O projeto permite oferecer a comunidade escolar, uma experiéncia que objetiva
possibilitar o resgate de sua memdria social e cultural, na pers etiva_ge uma educacgao

transformadora.

Assim, partindo dos saberes trazidos pelos
participantes e colaboradores no projeto, busca-
-se desenvolver habilidades no trato com a terra;
conhecer e explorar boas praticas agricolas, para
a protecao dos recursos naturais e a preservacao |
do ambiente; conhecer o ciclo vegetativo das
plantas; e a formacao de habitos alimentares
mais saudaveis.



" Motivagdes e objetivos da criacao
s ~ da horta:

A+ Divulgar os principios da Agricultura

_ 8 Bioldgica, elucidando a comunidade
~_escolar acerca da sua importancia para a

e Z5w



* Promover a envolvéncia de toda
a Comunidade Educativa no
projeto, incentivando a
participacao de alunos,
professores, assistentes
operacionais, pais e

encarregados de educacao e

ainda, entidades locais, nas

atividades da horta bioldgica.

Aproximar os pais e encarregados de
educacao e outros intervenientes da
escola, diversificando o ambiente
escolar e tornando-o mais
abrangente;



aIizar atividaes pedagégicas ue

7 - . -. -
| - [

o

favorecem uma maior interacao entre a
comunidade educativa e o ambiente
rural, de forma saudavel e
simultaneamente didatica e interativa,
com o objetivo de defender a ideia de
gue o trabalho agricola nao é
necessariamente uma atividade
desinteressante, como a maioria julga,
principalmente as camadas mais jovens;
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% « Sensibilizar a CE para a

. necessidade de defesa da
Natureza e de respeito pelos
valores ambientais;



Oferecer a

“a

CE uma
experiéncia que objetiva
possibilitar o resgate de sua
memoria social e cultural,
na perspetiva de uma
educacao transformadora.
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Incentivar o desenvolvimento das
praticas agricolas, na procura de
uma forma de desenvolvimento
mais sustentavel;
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Ter uma vertente de terapia
ocupacional, que permita aliviar
tensoes, problemas do dia-a-dia
e potenciar em cada um, uma
melhor qualidade de vida, quer
pessoal quer profissional.
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“Hortofloricultura para alunos com NEE”
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las Projeto de reabilitagdo/integragdo d
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jovens com necessidades educativasy

Objetivos do Projeto:

Educar para as boas praticas agricolas,

para a protecao dos recursos naturais e a
preservacao do ambiente,

para a gestao de recursos,

para a autonomia e regras de higiene e

para a formacdao de habitos alimentares mais o
saudaveis.

Ensinar procedimentos de seguranca, respostas de

emergéncia e manutencao da pratica de cultivo.



Resumo do Projeto:

Pretende-se desenvolver atividades para a

aprendizagem

de boas praticas

experiéncias agricolas

culturas horticolas e

orientacao da

projeto.

equipa

na producao
floricolas,

responsavel

e
de
com

pelo

Transmissao de conhecimentos técnicos,
identificacao e boa utilizacao de
ferramentas de producao e gestao.
Praticas de boa utilizacao e seguranca no
manuseio dos equipamentos.

Orientacao na organizacao e manutencao
do cultivo.

Educacao para uma boa gestao dos
recursos, tendo em conta o equilibrio bio
ecologico, procedimentos de seguranca e
respostas de emergéncia.
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EB de lVIoure e Rlbelra do Nelva
arelas@aemoure edu pt :

ecoescola@aemoure.edu.pt

https://www.facebook.com/AgrupamentoDeEscolasDeMoure

https://www.facebook.com/agrupamento.escolasdemoure



